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ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA

Gensulin R, 100 j.m./ml, roztwoér do wstrzykiwan
(Insulinum humanum)

Naleiy zapoznad sig 7 tresciq ulotki prred zastosowaniem leku..

Nalezy zachowaé te ulotke, aby w razie potrzeby mdc jq ponownie przeczytad.

Nalezy zwrdcic sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.
Lek ten zostad przepisany $cisle okreslonej osobie i nie nalezy go przekazywaé innym, gdyz moze im
zaszkodzic, nawet jesli objawy ich choroby sq takie same.

Jesti nasili sie ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystapiq jakiekolwiek objawy
niepoiqdane nie wymienione w wlotce, nalezy powiadomié lekarza lub farmaceute.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Gensulin R i w jakim celu sig go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Gensulin R
Jak stosowac lek Gensulin R

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Gensulin R

Inne informacje

1. Co to jest lek Gensulin R i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Gensulin R zawiera insuling ludzka otrzymywana metoda rekombinacji DNA z zastosowaniem
bakterii Escherichia coli i jest identyczna z insuling wytwarzana przez organizm ludzki,

Insulina jest hormonem wytwarzanym w organizmie ludzkim w trzustce. Bierze udzial w przemianach
weglowodandow, thiszezdéw i biatek, powodujac m.in. obnizenie steZzenia glukozy w krwi. Niedobér
insuliny w organizmie powoduje cukrzyce. Insulina podawana w postaci wstrzykniec dziala
identycznie jak hormon wytworzony w organizmie.

Lek jest dostgpny w fiolce 10 ml i przeznaczony jest do stosowania z odpowiednia strzykawka lub
dostepny jest we wkladzie 3 ml i przeznaczony jest do stosowania z systemami do podawania insuliny.

Gensulin R (roztwoér) jest insulina szybko dzialajaca. Oznacza to, ze poczatek jej dziatania, polegajacy
na zmmniejszeniu stgzenia cukru we krwi, nastgpuje w ciagu 30 min. po wstrzyknieciu, dziatanie
maksymalne wystepuje po 1-3 godzinach od podania; dzialanie hipoglikemizujace preparatu
(obnizajace poziom glukozy we krwi} utrzymuje sig do 8 godzin i zalezy od wielkosci dawki.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Gensulin R

Kiedy nie stosowac leku Gensulin R:

- jesli wystapia objawy mogace wskazywac na zblizajacy sig stan hipoglikemii (niskiego poziomu
glukozy we krwi)

- jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie (nadwrazliwos¢) na te insuling lub ktorykolwiek
z pozostalych skiadnikow leku Gensulin R.
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Kiedy zachowa¢ szczegdlng ostroznosé stosujac lek Gensulin R:

- jesli kiedykolwiek wystapila reakcja uczuleniowa na jakikolwiek preparat insuliny, a takze na inne
leki, pokarmy, srodki konserwujace, barwniki

- Jesli spozywa sig alkohol: nalezy uwazaé na objawy zapowiadajace hipoglikemie i nigdy nie pi¢
alkoholu na pusty zotadek;

- jesli wykonuje si¢ wigkszy wysilek fizyczny niz zwykle lub zmienia si¢ dotychczas stosowana
diete;

- wczasie choroby z wysoka goraczka, przy cigzkim zakazeniu, przezyciach emocjonalnych,
chorobach i zaburzeniach czynnosci przewodu pokarmowego przebiegajacych z nudnosciami
wymiotami, biegunka, powolnym oproznianiem zoladka, zaburzeniami wchianania. Nalezy
w tych wypadkach czgsto kontrolowaé stgzenie glukozy we krwi | w moczu, a w razie
nieprawidtowosci koniecznie skontaktowaé sig z lekarzem, Nalezy, o ile to mozliwe przyjmowaé
zalecane dawki insuliny i spozywa¢ regularnie positki

- jesli planuje si¢ wyjazd za granice: zmiana strefy czasowej moze spowodowa¢ inne
zapotrzebowanie na insuling i zmiang godzin wstrzyknigé. Przed podréza, w czasie ktorej zostang
przekroczone przynajmniej dwie strefy czasowe nalezy skonsultowaé sie z lekarzem w celu
zmiany schematu podawania insuliny. W czasie podrézy lotniczej insuling nalezy przechowywaé
w bagazu podrgcznym, a nie w luku bagazowym (nie moze ulec zamrozeniu).

Nalezy skonsultowal si¢ z lekarzem, nawet jesli powyisze osirzezenia dotyczq sytuacji wystepujgcych
w przesziosci.

Stosowanie leku Gensulin R z jedzeniem i piciem:

Gensulin R nalezy podawaé¢ w ciagu 15 min przed positkiem.

Bardzo wazne jest przestrzeganie obfitosci i regularnosci positkow.,

Zachowanie szczegélnej ostroznosci u niektérych grup stosujacyeh lek:

Pacjenci, u ktérych

- cukrzyca jest zwigzana z chorobami trzustki

- wystepuja zaburzenia czynnosci przysadki mézgowej, nadnerczy lub tarczycy

powinni skonsultowa¢ si¢ z lekarzem, poniewaz moze by¢ konieczne zmodyfikowanie stosowanej
dawki insuliny.

Stosowanie leku Gensulin R u pacjentéow z zaburzeniami czynnosci nerek:

Zapotrzebowanie na insuling moze ulec znacznej zmianie w przypadku zaburzen czynnosci nerek lub
watroby.

Stosowanie leku Gensulin R u pacjentéw w podesziym wieku:

U oséb w wieku podesztym czas dziatania insuliny jest przedtuzony.

Cigza i karmienie piersia:
Przed zastosowaniem leku nalezy poradzic sie lekarza.

Ciaza u chorej na cukrzyce jest wskazaniem do stosowania insuliny. W czasie cigZy jest szczegélnie
wazne utrzymanie prawidlowego stezenia glukozy w krwi, poniewaz zbyt wysoki poziom cukru we
krwi u kobiet w ciazy moze powodowaé wady plodu. W pierwszym trymestrze cigzy nastgpuje
zmniejszenie zapotrzebowania na insuling z koniecznoscia zmniejszenia dawki insuliny, ktore jednak
stopniowo wzrasta w ciagu 2 i 3 trymestru, przecigtnie o 75% dawki sprzed okresu ciazy.
Bezposrednio po porodzie zapotrzebowanie na insuling gwaltownie zmniejsza sie.

W czasie ciazy, planowania ciazy lub podczas karmienia piersia: nalezy skontaktowaé sie z lekarzem
prowadzacym.
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U pacjentek z cukrzyca, karmigcych piersia, moze by¢ konieczne dostosowanie dawki insuliny i (lub)
stosowanej diety, poniewaz w czasie laktacji zapotrzebowanie na insuling jest mniejsze niz przed
ciaza, a wyrdwnanie do pierwotnego zapotrzebowania nastepuje po 6-9 miesiacach.

Prowadzenie pojazdow i obsluga maszyn:

Zdolnos¢ do prowadzenia pojazdéw moze by¢ uposledzona z powoedu zbyt matego (hipoglikemia)
stezenia cukru we krwi powodujgcego oslabienie zdolnosci koncentracji i reagowania. Na poczatku
leczenia insuling, w czasie zmiany preparatu, w przypadku stresu lub nadmiernego wysitku fizycznego
~ gdy wystepuja duze wahania stezenia glukozy w krwi — moze wystapi¢ uposledzenie zdolnosci do
prowadzenia pojazddéw i obstugi urzadzen bedacych w ruchu. Nigdy nie nalezy prowadzié pojazdow
mechanicznych, jezeli dolegliwosci wskazuja na zblizajacy sig stan hipoglikemii. Nalezy
skontaktowac si¢ z lekarzem w celu doktadnego rozwazenia mozliwosci prowadzenia pojazdow
mechanicznych lub obshugiwania urzgdzen w przypadku wystgpowania czgstych standw hipoglikemii
lub w przypadku trudnosci w rozpoznaniu jej objawow.

Zalecana jest kontrola stezenia glukozy we krwi w czasie dlugiej podrozy.

Stosowanie leku Gensulin R z innymi lekami:

Nalezy poinformowaé lekarza o wszystkich preyimowanych ostatnio lekach, nawet tych, kicre
wydawane sq bez recepty (preparaty na przeziebienie, katar, kaszel, gorqezke, leki zmniejszajace
apelyt), poniewaz mogq one zmieniaé zapotrzebowanie na insuling.

Leku Gensulin R nie nalezy mieszaé z insulinami pochodzenia zwierzgeego oraz insulinami
biosyntetycznymi innych producentow,

Wiele czesto stosowanych lekdw (m.in. niektore leki obniZajace cisnienie, leki nasercowe, leki
obnizajace poziom lipidow w surowicy, stosowane w schorzeniach tarczycy, niektore leki
przeciwdepresyjne, przeciwpadaczkowe, salicylany, leki przeciwbakteryjne, doustne preparaty
antykoncepcyjne) moze wplywac na dziatanie insuliny i na skuteczno$¢ terapii insulinowej. Dlatego
zawsze nalezy poinformowaé lekarza przepisujacego insuling o wszystkich przyjmowanych stale,
badz okresowo, lekach. Réwniez przed przyjeciem leku dostepnego bez recepty, nalezy poradzié sig
lekarza lub farmaceuty.

Zawsze nalezy skonsultowa¢ sig¢ z lekarzem, jesli zamierza sig rozpoczac leczenie lekiem dotychezas
nie przyjmowanym. Koniecznie trzeba powiedzie¢ o przyjmowaniu insuliny lekarzowi, u ktorego
pacjent znalazt si¢ z innego powodu niz cukrzyca.

Leki i substancje nasilajace dziatanie insuliny: doustne leki hipoglikemizujace (przeciwcukrzycowe),
salicylany (np. kwas acetylosalicylowy), niektore leki przeciwdepresyjne (inhibitory
monoaminooksydazy, MAOI), niektére inhibitory konwertazy angiotensyny (ACEI) (kaptopril,
enalapril), nieselektywne leki B-adrenolityczne (propranclol, sotalol) i alkohol etylowy.

Leki zmniejszatace dziatanie insuliny: glikokortykosteroidy, hormony tarczycy, hormon wzrostu,
danazol, B,-sympatykomimetyki (ritodryna, salbutamol, terbutalina), tiazydy moczopedne (np.
hydrochlortiazyd) oraz niacyna.

Zapotrzebowanie na insuling moze si¢ zmniegjszy¢ badz zwigkszy¢ pod wplywem analogow
somatostatyny (oktreotyd, lanreotyd).

Pioglitazon (doustny lek przeciwcukrzycowy):

U czesei pacjentow diugotrwale leczonych z powodu cukrzycy typu 2., u ktoérych wystgpuje choroba
serca lub w przesziosci wystapil udar, zglaszano przypadki niewydolnosci serca po jednoczesnym
stosowaniu pioglitazonu i insuliny. Nalezy jak najszybciej poinformowa¢ lekarza, jezeli wystapig
objawy niewydolnosci serca takie jak zadyszka, nagte zwigkszenie masy ciata lub miejscowy obrzgk.
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3. Jak stosowad lek Gensulin R

Lek nalezy stosowac $cisle wedlug zalecen lekarza. W praypadku watpliwosci nalezy ponowhie
skontaktowadé sie z lekarzem.

W praktyce klinicznej znanych jest wicle schematow leczenia insuling ludzka. Doboru wiasciwego
7 nich, indywidualnie dla konkretnego pacjenta, w zaleznosci od jego zapotrzebowania, musi dokonad
lekarz, Lekarz, na podstawie stwierdzonego stgzenia glukozy w krwi, indywidualnie ustala wlasciwa

dawke oraz rodzaj preparatu insuliny.

Zmiany dawkowania, decyzje o mieszaniu preparatow insuliny oraz zamiany na inne preparaty insulin
moga by¢ dokonywane jedynie przez lekarza.

Nalezy samodzielnie sprawdzac stezenie glukozy w moczu i krwi, za pomoca prostych testow (np.
paskowych). Jesli stezenie glukozy nie jest prawidiowe, nalezy powiadomi¢ o tym lekarza

Nalezy przestrzegac regularmych wizyt u lekarza, zwlaszcza W pierwszych tygodniach kczenia
insulina.

Przed zastosowaniem leku Gensulin R nalezy:

— sprawdzi¢ na etykiecie opakowania Zewngtrznego i fiolki zgodno$¢ nazwy i oznakowania
literowego otrzymanej insuliny z zapisang przez lekarza.
— sprawdzi¢ termin waznosci na opakowaniu.

Sposob uzycia:

Preparat Gensulin R jest przeznaczony do wstrzyknigé podskérnych oraz do podan dozylnych. W
wyjatkowych przypadkach preparat Gensulin R moze by¢ podany domigsniowo.

Nalezy wstrzyknad dawke insuliny zgodnie z zaleceniami lekarza lub piclggniarki z poradni
diabetologicznej.

Nalezy zawsze zmienial miejsca wstrzykniec, aby uniknaé zgrubien. (Patrz punkt 4. Mozliwe
dziatania niepozadane). Najkorzystniej jest wstrzykiwa¢ insuling w okolice brzucha, posladki,
przednia czgs¢ uda lub ramie. Wstrzyknigeie insuliny w okolicg brzucha powoduje szybsze
wchlanianie niz w przypadku wstrzyknigé w inne migjsca.

Nalezy zmieniaé miejsca iniekcji tak, aby to samo miejsce nie bylo wykorzystywane czgsclej niz
okolo raz w miesiacu.

Gensulin R nalezy podawac w ciagu 15 min przed positkiem.

Kilkanasécie minut przed planowanym podaniem naleZy wyjaé insuling z loddwki w celu
doprowadzenia jej do temperatury pokojowej (jezeli jest to nowo rozpoczeta fiolka lub wkiad). W
przypadku uzywanego wktadu lub fiolki powinno sig je przechowywact w temperaturze pokojowe)
przez miesiac.

W trakcie podawania preparatu nalezy przestrzegaé zasad higieny: umy¢ rece przed podaniem,
zdezynfekowaé miejsce podania.

Przed podaniem nalezy bardzo dokladnie obejrze¢ wkiad do wstrzykiwacza lub fiolke z insulina.

Roztwor powinien by¢ bezbarwny i przezroczysty. Powinien mie¢ wyglad i konsystencje wody. Nie
nalezy stosowal preparatu, jeshi roztwor jest metny, wydaje sie gesty lub zabarwiony.

Nalezy zwrdci¢ szezegdlng uwage, by w trakcie wstrzykiwania insuliny nie wprowadzi¢ igly do
$wiatla naczynia krwionoSnego.

Podawanie leku Gensulin R z fiolek za pomoca strzykawek

Do podawania insuliny przeznaczone sg specjalne strzykawki, z oznaczeniem stezenia insuliny. Zaleca
sie uzywac strzykawek tego samego rodzaju i producenta. Zawsze nalezy sprawdzié, czy uZywana
strzykawka jest wyskalowana odpowiednio do stezenia stosowanego preparatu insuliny.

Sposob postepowania
Bezposrednio przed wstrzyknigciem:
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1. Zerwaé kéteczko ochronne nacigte W centralnej czgsel kapsla

2 Przetrzeé odkryta czg&k korka roztworem alkoholu. Nie wyjmowac korka!

3. Nabraé¢ powietrze do strzykawki w objetosci rownej dawce insuliny.

4, lgta nasadzona na strzykawke przekiuc gumowy icorek i wstrzykna¢ powietrze do fiolki.
5 Obrocié fiolke ze strzykawka do gory dnem.

6. Upewni sig, ze koniec igty znajduje sig roztworze lub zawiesinie insuliny.

7. Nabra¢ do strzykawki odpowiednig obj¢tosc insuliny.

8. Pecherzyki powietrza usunaé ze strzykawki.

9. Powtdrnie sprawdzic salecang dawke i wyjaé igte z fiolki.

10. Odkazi¢ skérg w miejscu, gdzie ma by¢ dokonane wstrzyknigcie.

Wstrzykiwanie insuliny:
1. Jednq reka ustabilizowaé skore, przez jej naciagnigcie lub uszezypnigcie duzej powierzchni w
celu utworzenia fatdn skdrnego.

2. Wziaé strzykawke w druga reke i trzyma¢ ja jak otowek, Wkiu¢ igle prosio w skore (kat 90°).
Upewni¢ sig, z& igta jest catkowicie wkiuta i dobrze umieszczona w warstwie thuszezu pod
skora, a nie w glebszych warstwach skory (w przypadku bardzo szczuptych osobmoze by¢
konieczne ustawienie ighy pod katem, zamiast prostopadle).

3. Aby wstrzyknac insuling, nalezy wepchnag ttok do samego konca, wstrzykujac dawke w
czasie ponizej 5 sekund.

4. Trzymaé watke z alkoholem blisko igly 1 wyciagnaé igle ze skory. Praycisnaé przez kilka
sekund watke z alkoholem w migjscu wstrzyknigcia. Nie pocierac skory W migjscu
wstrzyknigcial

Aby unikna¢ uszkodzenia tkanek, zaleca si¢ przy kazdym zastrzyku zmieniaé miejsce wstrzyknigcia.
Kolejne migjsce wstrzyknigeia powinno by¢é oddalone od poprzedniego, 0 €0 najmniej 1-2 cm.

Stosowanie leku Gensulin R we wkiadach do wstrzykiwaczy

Wkiady 3 ml sa przeznaczone do stosowania ze wstrzykiwaczem oznaczonym znakiem CE, zgodnie Z
instrukcja jego wytworcy.

W celu zatadowania wstrzykiwacza, zamocowania igly i sposobu wstrzyknigcia preparatu nalezy
stosowaé sie $cisle do instrukcji producenta wstrzykiwacza dolaczonej do opakowania wstrzykiwacza.

Konstrukcja wkiadow uniemozliwia dodanie innej insuliny do wkladu. Zuzytych wkiadow nie mozna
powtornie napeiniac.
W razie koniecznosci insuling Z wktadu mozna pobra¢ do zwyklej strzykawki insulinowei

3

i postgpowac tak jak podano powyzej (W zaleznoéci od stgzenia insuliny i rodzaju preparatu).

Mieszanie roztworu Gensulin R z zawiesing Gensulin N

Decyzja o zmieszaniu Gensulin R z zawiesing moze by¢ podjeta tylko przez lekarza. Podczas
przygotowywania mieszanin, do strzykawki nalezy zawsze wprowadzaé jako pierwsza insuling
krotkodziatajaca — Gensulin R. Podajac insuling nalezy postgpowal identycznie jak podano wyze]j.

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku Gensulin R:

W razie przyjecia wigkszej niz zalecana dawki leku, nalezy niezwlocznie zwrécié sig od lekarza lub
Sfarmaceuty.

Po przedawkowaniu insuliny pojawiaja si¢ objawy hipoglikemii (stezenie cukry we krwi jest za mate).
Naleza do nich: apatia, stan splatania, kotatanie serca, bole glowy, poty i wymioty.

W umiarkowanej hipoglikemil wystarcza podanie stodkich ptyndw lub pozywienia bogatego

w weglowodany. Zalecany jest odpoczynek. Chorzy powinni nosic przy sobie cukier w kostkach,
glukozg lub stodycze.

Ciezka hipoglikemia moze doprowadzi¢ do drgawek i utraty przytomnosci, a nawet zgonu. Pacjent
moze odzyskac przytomno$¢ po wstrzyknigeiu glukagonu przez osobe przeszkolona. Po podaniu
glukagonu, od razu po odzyskaniu przytomnosci, nalezy spozy¢ cukier lub przekaske zawierajaca
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cukier. Jesli pacjent nie odzyskuje przytomno$ci po podaniu glukagonu, powinien by¢ leczony
w szpitalu. Po wazdorazowym podaniu glukagonu nalezy uzyskaé porade medyczng w celu ustalenia
przyczyny hipoglikemii i mozliwosci zapobiegania jej wystapieniu W przysziosci.

Nalezy poinformowaé krewnych, przyjaciot i wspélpracownikéw, 7¢ w przypadku utraty
przytomnoéci trzeba nieprzytomnego ulozyé na boku i natychmiast uzyskaé poradg medyczna. Nie

wolno w takim przypadku podawac pacjentowi nic do jedzenia ani do picia, poniewaz mogloby to by¢
przyczyna zadtawienia.

W przypadku hipoglikemii z utratg przytomnosci lub czestych stanow hipoglikemii nalezy
skontaktowaé si¢ z lekarzem prowadzacym, gdyz moze by¢ konieczna zmiana dawki insuliny i pory

.

jei przyjmowania oraz zmiana diety 1 aktywnosci fizycznej.

Przyczyny wystapienia hipoglikemii:

— wstrzyknigcie zbyt duzej dawki insuliny

— zbyt maty lub pominigty positek

— wykonanie wickszego niz zwykle wysitku fizycznego.

Pominiecie zastosowania leku Gensulin R

W przypadku pominigeia dawki leku Gensulin R, stezenie cukru we krwi moze by¢ zbyt duze (ten stan
to hiperglikemia).

Objawy zapowiadajace hiperglikemig pojawiaja sig stopniowo. Zalicza sie do nich: sennose,
zaczerwienienie twarzy, wzmozone pragnienie, utratg apetytu, zapach acetonu W powietrzu
wydychanym przez chorego, szybszy oddech i przyspieszone 1§no.

Jedli wystapit ktory$ z powyzszych objawdw nalezy zmierzyé stgzenie cukru we krwi oraz, jezeli

to mozliwe, sprawdzi¢ obecnos¢ ciat ketonowych w moczu i natychmiast skontaktowaé si¢ z lekarzem
prowadzacym.

Mogg to by¢ objawy bardzo ciezkiego stanu — cukrzycowej kwasicy ketonowej. Nieleczona
cukrzycowa kwasica ketonowa moze prowadzi¢ do $piaczki cukrzycowej, a nawet do smierci.

Oprocz nieprzyjgcia dawki insuliny, innymi przyczynami hiperglikemii moga by¢: infekeja ub
goraczka, zbyt duzy positek oraz mniejszy niz zwykle wysitek fizyczny.

4. Monliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, Gensulin R mosze powodowdt dziglania niepozadane, chociaz nie u kazdego one
wystapid.

Lek Gensulin R moze powodowad hipoglikemig (mate stezenie cukru we krwi). Patrz punkt 3. Jak
stosowaé lek Gensulin R?

Dziatania niepozadane zglaszane CZEStLO:

(1/100 do <1/10)

= migjscowa reakcja alergiczna — W miejscu wstrzyknigeia insuliny moze wystapic rumien, obrzgk
i swedzenie. Objawy 1€ zwykle ustgpuja W ciagu kilku dni fub kilku tygodni. W niektérych
przypadkach objawy miejscowe moga by¢ spowodowane innymi czynnikami niz insulina, np.

substancje drazniace wystepujace W srodkach do odkazania skory fub stosowanie ziej techniki
wykonania iniekcji.

Dziatania niepozadane zglaszane niezbyt czgsto:
(1/1 000 do <1/100)

» lipodystrofia (zgrubienie) W miejscu iniekeji

Dziatania niepozadane zgtaszane bardzo rzadko:
(<1/10 000)
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» ogolnoustrojowe objawy uczuleniowe, bedace objawami uogdlnionej nadwrazliwosci na insuling
Do objawdw tych naleza: wysypka na catym ciele, dusznos¢, $wiszczacy oddech, zmnigjszenie
ciénienia tetniczego krwi, przyspieszone tno { pocenie. W cigzkich przypadkach objawy
uogélnionej alergii moga stanowié zagrozenie Zycia. Nieliczne przypadki ciezkiej alergii na
preparat Gensulin R wymagaja natychmiastowego leczenia. Moze by¢ konieczna zmiana insuliny
lub odczulanie.

Jesli nasili sie ktérykolwiek z objawdw niepozadanych lub wystapid Jjakiekolwiek objawy niepozqdane
nie wymienione w uloice, nalezy powiadomi¢ lekarza lub farmaceutg.

5. Przechowywanie leku Gensulin R

Przechowywaé w lodowce (2°C - 8°C).

Nie zamrazac.

Przechowywat W oryginalnym opakowaniu W celu ochrony przed §wiattem.

Po otwarciu opakowania bezposredniego, preparaty moga byé przechowywane przez 28 dni
w temperaturze do 25C. Fiolki lub wkiady, ktore sa uzywane lub maja by¢ uzywane, nie
przechowywaé w lodowee. Mozna je nosi¢ przy sobie.

Preparat Gensulin R nalezy chronié¢ przed wysoka temperatura.

Przechowywaé W migjscu niedostgpnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie stosowa¢ leku Gensulin R po uplywie terminu waznosci zamieszczonego na etykiecie.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji lub domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapyta
farmaceute co zrobi¢ Z lekami, ktorych sig juz nie poirzebuje. Takie postepowanie pomoze chronié
$rodowisko.

6. Inne informacje
Co zawiera lek Gensulin R

— Substancja czynng lekujest insulina ludzka otrzymywana w wyniku rekombinacji
biotechnologicznej. 1 ml zawiera 100 j.m. insuliny ludzkiej. 1 fiolka zawiera 10 m} odpowiadajace
1000 j.m. insuliny ludzkiej. 1 wkiad sawiera 3 m odpowiadajace 300 j.m. insuliny ludzkiej.

_ Inne skiadniki leku to:
m-krezol, glicerol, kwas solny, wodorotlenek sodu, woda do wstrzykiwan.

Jak wyglada lek Gensulin R i co zawiera opakowanie

Fiolka zawierajaca 10 ml preparatu Gensulin R lub 5 szklanych wkiadow do wstrzykiwaczy
zawierajacych 3 mi odpowiedniego preparatu Gensulin R.

Podmiot odpowiedzialny:

Bioton S.A.
ul. Starodeinska 3
02-516 Warszawa

Wytworca:

Bioton S.A.

7aktad Produkeyjny Nr 1 w Macierzyszu
ul. Poznanska 12

05-850 Ozaréw Maz.

Data zatwierdzenia alotki:

201 -06- 23
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